Hintergrundinformationen
Richtlinie uber Nahrungserganzungsmittel

2002/46/EG

Flr Mitglieder des Europaischen Parlaments, Januar 2011
Maximal zuldassige Hochstwerte — Verbraucher benotigen Ihre

Unterstiitzung!

Zielsetzung:

Mit der Gesetzgebung soll in der gesamten
Europaischen Union ein Binnenmarkt fur
Nahrungserganzungsmittel geschaffen werden.
Der Prozess umfasst zwei Stadien:

Zuerst wird eine Liste der Nahrstoffe und ihrer
chemischen Herleitungen erstellt, die fir den
Einsatz in Nahrungserganzungsmittel zugelassen
sind. Hiermit gibt es kein eigentliches Problem,
weil ihre Verlangerung vor dem Inkrafttreten
gesichert wurde.

Als zweites sollen die zulassigen Hochstwerte
festgelegt werden, bei denen Vitamine und
Mineralien in Nahrungserganzungsmitteln
vorhanden sein durfen. Vorlagen sollen von der
Europaischen Kommission im Frihjahr 201 |
fertiggestellt werden.

Status:

Gegenwartig bezieht sich die Richtlinie
ausschlieBlich auf Vitamine und Mineralien, es
gibt allerdings Vorkehrungen dafiir, dass sie
kinftig auf weitere Kategorien ausgeweitet wird
— wie pflanzliche Inhaltsstoffe und aus Fischen
oder sonstigen Tieren gewonnene Substanzen.

Der kunftige Fahrplan steht nicht fest, das
aktuelle Stadium der Festlegung zulassiger
Hochstwerte fiir Vitamine und Mineralien in
Nahrungserganzungs-mitteln ist in der
Europaischen Kommission jedoch ,,in Arbeit*.

Die Kommission wird flir bis zu 26
verschiedene Nahrstoffe faktische Zahlenwerte
zu maximal zulassigen Werten vorlegen. Das
Parlament hat Gelegenheit, diese Vorschlage fiir
die Gesetzgebung anhand des
,»,Regelungsverfahrens mit Kontrolle* eingehend
zu prifen.

Problem:

Feedback aus Spitzengesprachen mit dem
Generaldirektor fiir Gesundheit und
Verbraucherschutz (GD SANCO) hat bestatigt,
dass Dosen eingeschrankt werden sollen — die
zulassigen Hochstwerte werden wahrscheinlich
weit unter denjenigen liegen, die gegenwartig in
einigen Mitgliedsstaaten der EU gelten und die
sicher sind. Dies trifft insbesondere auf
GroBbritannien zu, wo der Ansatz der
Behorden auf Sicherheit, wissenschaftlichen
Erkenntnissen und der Nutzung genehmigter
Gutachten beruht.

Folgenabschatzung:

Eine dem GD SANCO vorgelegte
Folgenabschatzung verdeutlicht, dass bei den
geschatzten Hochstwerten allein in
GroBbritannien:

e mehr als 700 unabhangige Reformhauser
und Naturkostladen geschlossen werden
konnten;

® circa 4 000 Arbeitsplatze verloren
gingen.

Die Folgen waren in allen EU-Mitgliedslandern
noch weit gravierender.

Des Weiteren werden Verbraucher EU-weit
den Gefahrdungen ausgesetzt, die von nicht
regulierten, von auBerhalb der EU stammenden
Produkten ausgehen, welche Uber das Internet
und den Versandhandel bezogen werden.

MaBnahme:

Schreiben Sie bitte an den europdischen
Gesundheitskommissar und bitten Sie
ihn darum, die Wahimoglichkeiten der
Verbraucher dadurch zu schiitzen, dass
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sichere und weit verbreitete
Nahrungsergdnzungs-mittel mit hoherer
Wirkungsintensitat auch in Zukunft fiir
Verbraucher leicht verfiigbar sind:

Kommissar John Dalli

DG SANCO

EUROPEAN COMMISSION
B-1049 BRUSSEL

Weitere Informationen:
Consumers for Health Choice
Southbank House
Black Prince Road
London SEI 7§)
GrofBbritannien
Tel.: +44 (0)20 74 63 06 90
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